Lust att Leva

Det & midsommartid. Naturen sjuder av skaparkraft. Faglarna sjunger.
Blommorna lyser emot oss i granna féarger. Sjarnas vatten glittrar i solljuset.
Den prunkande gronskan vittnar om skapelsens malinriktade sloseri. Den
nordiska sommarnatten gor att man helst inte vill sova utan man vill bara
vara.

Sommaren predikar for den som vill lyssna. Sommarangen beréttar att var
och en far vara den han eller hon ar. En maskros skulle aldrig komma pa
tanken att en kanske hellre skulle vara en ros for att duga. Den vet inte ens
om att manniskan betraktar henne som ett ogras. Sommarangen ger signal
om frihet och variation.. Nog kan det vara vackert med tuktade och odlade
versailletradgardar, dar allt star i rata rader. Men de uttrycker tanken att det
bara duger pa ett satt och enligt strikta och fardiga monster Gud skapar sa
blir det sommarangar dar allt far vaxa i en brokig mangfald och inte
enhetlighet och fardiga monster. Jag vill garna anvénda mycket tid under
sommaren till att betrakta sommarangen och lata budskapet smeka min sjal.
Nar jag lyssnar tillrackligt val, sa tycker jag att jag hor Skaparens rést genom
sommarangen: Du duger som den da ar. Du ar vardefull for du ar unik och
bidrar till helheten.

Sommaren predikar ocksa om tillit och langsamhet. De gamla furorna kan
beratta att det &r kanske inte sa brattom som du tror. Skiftningen mellan natt
och dag séager oss att vi inte behover vara sa bekymrade. Solen gar upp i
morgon ocksa. Det finns tryggheter i tillvaron som &r storre &n vi kan skapa.
Vi behover inte bara alla bekymmer pa vara axlar. Vi kan 6ppna vara
mentala ryggsackar och lyfta ur de stenar vi bar pa. Bordor fran det
forgangna som gor att vi ibland lever baklanges. Oro for framtiden som gor
att vi lyssnar pa inre signaler om alla masten som plagar oss. Nej, nu ar tiden
att stanna upp och ladda batterierna for att kunna leva hdr och nu med lattare
packning.

Man blir lugn av gront, sager farganalytikerna. Det vet var Herre. Nu &r det
gront dverallt. Det &r bara att 6ppna sinnena och ta in budskapet. |
trygghetens hoga visa psaltarpsalmen 23 beskrivs tilliten sa har: Herren ar
min herde, ingenting ska fattas mig. Han for mig i vall pa grona angar, han
later mig vila vid lugna vatten.

Nar Jesus vandrade pa jorden var han standigt pa vag malinriktad och djupt
engagerad. Han gav ju allt. Det hindrade inte att han visade pa balansen i
livet mellan vila, vara och gora. Ofta gjorde han det med bilder fran naturen
som ar Guds bilderbok. Se pa himlens faglar, de sar inte, skordar inte och
samlar inte i lador, men er himmelske fader foder dem. Ar inte ni varda
mycket mer &n de?

Om man skulle sammanfatta det senaste arhundradet i ett ord, sa skulle jag
vélja begreppet snabbare. Allt gar fortare och fortare. Jag tillhor dem som
njuter av vara nya majligheter till information och kommunikation.
Samtidigt som det finns en baksida med stress och ytlighet. VVara hjarnor ar



ofta sonderbombade av intryck. Da behdver vi komma i balans och
sommarlandskapet ar en helgedom, som kan komma oss till hjalp.
Lange leve karleken och lusten till livet.
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